EXXEAHEBHOE MEHIO ‘
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lectica 7n
7 neHb
7-11 JIET
Maccea Inmesrle BemecTsa Duepreru-yeckas| Ne penen-
IIpnem numm, HauMeHoBanue Garoaa
hopunn Beskn, r \ JKnpbl, Vraesonwr, r | WEHHOCTD, KKAX Typbl
3aBTpak
OBOIIM ITO CE30HY ( KAITYCTA KBAIITEHAST Ne3 unu UKPA
KABAUKOBAS NeSS) 60 0,90 4,30 375 57,70 3/88
KOTJIETA PYBJIEHASI C BEJJOKOYAHHOU KAITYCTOMU
8,70 0,20 /363
(roespuna) C COYCOM TOMATHBIM Ne 455/363 i i ; 2 i i P 5
KAIITA TPEUHEBASI BA3KASI (TAPHUP) Ne303 150 3,99 4,50 17,72 125,90 303
KOMIIOT U3 CYXO®DPYKTOB Ne53 200 0,30 0,00 16,00 66,40 53
XJIEB IMIIIEHUYHBINA Ne6 2,37 0,30 14,49 70,90 6

XJIEB IMIEHWYHBIN Ne6

730

2,37

noJsigank (OB3)
CBEKJIA OTBAPHA ST Ne2 60 0,90 0,10 5,10 24,40 2
PACCOJILHUK JIEHUHIPAJICKMM TK Ne54-3C 200 4,72 5,76 13,60 125,60 54-3C
I'PEYKA [TO-KVITEUECKHU C GUJIE KYPUHBIM TTK Ned68 180 15,93 20,60 51,90 453,87 468
YAU C CAXAPOM KAPKAJIE Ne685K 200 0,20 0,00 9,20 42,00 685K
XJIEB PXKAHO-ITIIEHUYHbBINA Ne7 30 1,88 0,30 12,40 59,40 7
30 70,90 6

[Hroro

nosaauk (OB3)

12-18 JIET
Macca IInmessie BemecTa DHeprern-yeckas| Ne penen-
Ilpuem mumu, HaumeHoBanue 6Jroaa
TOpIHH Beakn, r Kupsl, r YraeBoasl, r IEHEDCTE; KEAX TypHL
3aBTpak

OBOIIHM ITO CE3OHY ( KAITYCTA KBAIIIEHAS Ne3 umu UKPA
KABAUKOBAS Ne88) 100 1,80 8,60 7,50 115,40 3/88
KOTIJIETA PYBJIEHAS C BEJIOKOYAHHOM KAITYCTOM
(rossauna) C COYCOM TOMATHBIM Ne 455/363 e 28D —— AR} 40
KAIIIA TPEYHEBA 51 BSI3KA S (TAPHUP) Ne303 160 = 27,30 145,84 303
KOMIIOT U3 CYXO®PYKTOB Ne53 200 16,00 66,40 53
XJIEB IMIIIEHUYHBIN Ne6

IPHEM DHIIH

TEa

CBEKJIA OTBAPHASI Ne2 100 1,50 > 0,10 8,50 40,70 2
PACCOJIbHMK JIEHUHTPAJICKUM TK Ne54-3C 250 5,90 7,20 17,00 157,001 54-3C
'PEYKA ITO-KYTIEYECKH C ®WJIE KYPUHBIM TTK Ne468 200 17,70 22,90 57,70 504,30 468
YAU C CAXAPOM KAPKAJIE Ne685K 200 0,20 0,00 9,20 42,00 685K
XJIEB PYKAHO-TIIIIEHUYHBIA No7 30 1,88 0,30 12,40 59,40 7
XJIEB IMIEHWYHBIHN No6 50 3.95 21,15 116,33 6




